PARAFIA SW. ANNY UL. MORWOWA 10, 10-337 OLSZTYN

czwartek, 12.11.2026

Rekolekcje "Powr6t do siebie” - Rybaki osrodek Caritas 4-6 grudnia 2026 r.

Moze:

nie rozumiesz swoich reakcji i emocji, czasem sam zaskakujesz siebie swoim zachowaniem; masz trudnosc¢ z podejmowaniem decyzji,
ciagle analizujesz, zastanawiasz sie i nie wiesz, ktorg droge wybrac; Twoj umyst nie daje Ci odpoczac, a nattok mysli odbiera Ci spokoj;

coraz czesciej towarzyszy Ci apatia, zniechecenie i poczucie, ze masz juz po prostu dosc.

EEdTermin: 4 - 6 grudnia 2026r.

E¥iMiejsce: Rybaki - osrodek Caritas , wojewodztwo Warminsko -mazurskie
EE3Prowadzenie: 0. Adam

B¥dKoszt: 600 zt - cena zawiera nocleg i wyzywienie

EE4ZAPISY: 604 615 930

W programie:

Msza $wieta Adoracja Konferencje z psychoterapeutg Mozliwos¢ spowiedzi Przestrzen by pobyc w ciszy

Nie odktadaj siebie na pozniej. By¢ moze wtasnie ten weekend bedzie poczatkiem waznej zmiany w Twoim zyciu.
Przyjedz. Zatrzymaj sie. Odkryj siebie na nowo.
Udostepnij ten post, moze ktos wtasnie czeka na takie zaproszenie!

https://www.facebook.com/profile.php?id=61583849907403
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