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"MODL SIE Z PAPIEZEM"

Za duszpasterstwo zdrowia psychicznego

W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Boze zycia,
Ty znasz najgtebsze tajniki naszego serca,
Swiatta i cienie, ktore w nas mieszkaja,

ciche rany, ktérych czasem nikt inny nie widzi.

Dzi$ powierzamy Ci naszych braci i siostry,
ktdrzy zmagajq sie z trudnosciami dotyczacymi zdrowia psychicznego,
ktdrzy cierpig w samotnosci z powodu leku,
depresji lub innych form cierpienia psychicznego.
Ty wzywasz ich po imieniu, z czutoscia,

a w Tobie odnajduja godnosc i nadzieje.

Przebacz nam te chwile, kiedy odwracalismy wzrok,
podtrzymujac stygmatyzacje i dyskryminacje os6b doswiadczajacych cierpienia psychicznego.
Spraw, aby Twdj Kosciot byt domem otwartym,
bezpieczng przestrzenig, w ktorej kazdy ma swoje miejsce,
wspolnota, ktéra towarzyszy, a nie wyklucza,

ktdra stucha bez osadzania i zbliza sie bez leku.

Prosimy Cie, Panie, za tych, ktdrzy niosa opieke:
specjalistow, rodziny, wolontariuszy,
kobiety i mezczyzn, ktorzy z cierpliwoscia i mitoscia
buduja mosty zrozumienia i pocieszenia.

Daj im site i wspotczucie, aby potrafili podtrzymywac innych.

Zeslij na nas swojego Ducha,
abysmy uczyli sie przyjmowac i wtgczac troske o zdrowie psychiczne

W Zycie i misje naszych wspolnot oraz catego Kosciota,



PARAFIA SW. ANNY UL. MORWOWA 10, 10-337 OLSZTYN

i w ten sposdb stawali sie zywym znakiem Twojego mitosierdzia,

ktore nigdy nie opuszcza i zawsze pokrzepia.

Amen.
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