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O UZYSKANIU ODPUSTU
PODCZAS ZWYCZAJNEGO JUBILEUSZU ROKU 2025
OG?0OSZONEGO PRZEZ JEGO ?WI?TOBLIWO?? PAPIE?A
FRANCISZKA

,Teraz nadszedt czas nowego Jubileuszu, w ktérym Drzwi Swiete zostang ponownie otwarte, aby da¢ zywe do$wiadczenie
Bozej mitosci” (Spes non confundit, 6). W bulli ogtaszajacej Zwyczajny Jubileusz roku 2025 Ojciec Swiety w obecnym
historycznym momencie, w ktdrym ,ludzkos¢ niepomna na dramaty przesztosci, poddawana jest nowej i trudnej probie, w
ktorej wiele luddw jest uciskanych przez brutalno$¢ przemocy” (Spes non confundit, 8), wzywa wszystkich chrzescijan, aby
stali sie pielgrzymami nadzei. Jest to cnota, ktorg nalezy odkry¢ na nowo w znakach czasu, ktore, obejmujac ,tesknote
ludzkiego serca, potrzebujacego zbawczej obecnosci Boga, domagaja sie, by zostaty przeksztatcone w znaki nadziei” ( Spes

non confundit, 7), ktére nalezy czerpac przede wszystkim z taski Bozej i petni Jego mitosierdzia.

Juz w bulli ogtaszajacej Nadzwyczajny Jubileusz Mitosierdzia w 2015 roku papiez Franciszek podkreslit, ze w tym kontekscie
odpust nabiera ,szczegélnego znaczenia” (Misericordiae vultus, 22), gdyz mitosierdzie Boze ,staje sie odpustem Ojca,
ktory poprzez Kosciot — Oblubienice Chrystusa — dociera do grzesznika, ktéremu udzielit juz przebaczenia, i uwalnia go od
wszelkich pozostatosci skutkow grzechu” (tamze). Podobnie i dzisiaj Ojciec Swiety oswiadcza, ze E®®ar odpustu ,pozwala nam
odkry¢, jak nieograniczone jest mitosierdzie Boga. To nie przypadek, ze w starozytnosci termin ,mitosierdzie” byt uzywany
zamiennie z terminem ,odpust”, wtasnie dlatego, ze ma wyrazac petnie Bozego przebaczenia, ktore nie zna granic” ( Spes

non confundit, 23). Odpust jest wiec taska jubileuszowa.

Dlatego tez z okazji Zwyczajnego Jubileuszu roku 2025, z woli Papieza, ten ,Trybunat Mitosierdzia”, do ktérego nalezy
rozporzadzanie wszystkim, co dotyczy udzielania i korzystania z odpustu, zamierza zachecic¢ dusze wiernych do karmienia sie
pragnieniem uzyskania odpustu jako daru taski, wtasciwego i unikalnego dla kazdego Roku Swietego, i ustanawia
nastepujace wymogi, aby wierni mogli skorzysta¢ z ,przepisdw umozliwiajacych uzyskanie i skuteczne praktykowanie

jubileuszowego odpustu” (Spes non confundit, 23).

Podczas Zwyczajnego Jubileuszu roku 2025 pozostaje w mocy kazdy inny udzielony odpust. Wszyscy wierni naprawde
pokutujacy, wykluczajacy wszelkie przywigzanie do jakiegokolwiek grzechu (por. Enchiridion Indulgentiarum, wyd. IV,
norm. 20, § 1) i poruszeni duchem mitosierdzia, ktérzy w Roku Swietym oczyscili sie poprzez sakrament pokuty i pokrzepili sie
Komunig Swieta, bedg modli¢ sie zgodnie z intencjami Papieza, ze skarbca Kosciota beda mogli uzyska¢ odpust zupetny,
odpuszczenie i darowanie swoich grzechéw, ktory bedzie mozna takze zyska¢ dla dusz czysccowych, dokonujac jednego z

wymienionych nizej dziet:

.- O ?wi?tych pielgrzymkach
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Zrodto:

https://www.vatican.va/roman_curia/tribunals/apost_penit/documents/rc_penitenzieria-ap_20240513_norme-indulgenza-
giubileo2025 pLhtml

INFORMACJE DOTYCZACE WARUNKOW OTRZYMANIA ODPUSTU
W ROKU JUBILEUSZOWYM

Odpust jest konkretnym przejawem mitosierdzia Bozego, ktore przekracza granice ludzkiej sprawiedliwosci i je przemienia.
Ten skarb taski ma swojg historie w Jezusie i w swietych: patrzac na przyktad ich zycia i zyjac z nimi w jednosci, nadzieja
przebaczenia i wtasnej drogi do $wietosci umacnia sie i staje sie pewnoscig. Odpust pozwala uwolnic serce od ciezaru

grzechu, aby nalezne zado$cuczynienie zostato udzielone w petnej wolnosci.

Doktadniej mowiac, to doswiadczenie mitosierdzia przechodzi poprzez konkretne dziatania duchowe, wskazane przez
Papieza. Kazdy, kto z powodu choroby lub z innej przyczyny nie moze zostac pielgrzymem, jest zaproszony do wziecia udziatu
w rozwoju duchowym, ktdry towarzyszy temu Rokowi, poprzez ofiarowanie wtasneqo cierpienia i swojej codziennosci oraz

uczestnictwo

Wierni moga uzyska¢ odpust:

|.- W pielgrzymce do kosciotdw jubileuszowych

w kierunku dowolnego $wietego miejsca jubileuszowego: tam poboznie uczestniczy¢ we Mszy Swietej (o ile przepisy
liturgiczne na to pozwalaja, bedzie mozna przede wszystkim korzystac z formularza Mszy wtasciwej Jubileuszowi badz Mszy w
roznych potrzebach: o pojednanie, o odpuszczenie grzechdw, o uproszenie mitosci i 0 zachowanie pokoju i sprawiedliwosci);
we Mszy przy udzieleniu sakramentdw wtajemniczenia chrzescijanskiego lub w Sakramencie Namaszczenia Chorych;
nabozenstwie Stowa Bozeqo; Liturgii Godzin (godzina czytan, jutrznia, nieszpory); Drodze Krzyzowej; rézancu; recytacji
hymnu Akatystu; nabozenstwie pokutnym, zakoriczonym indywidualng spowiedzig penitentow, zgodnie z aktem pokutnym
(forma I1); w Rzymie: do co najmniej jednej z czterech Papieskich Bazylik Wiekszych: $w. Piotra na Watykanie, Najswietszego
Zbawiciela na Lateranie, Matki Bozej Wigkszej, $w. Pawta za Murami;

w Ziemi Swietej: do co najmniej jednej z trzech bazylik: Grobu Swietego w Jerozolimie, Narodzenia Pariskiego w Betlejem,
Zwiastowania Panskiego w Nazarecie; w innych okregach koscielnych: do kosciota katedralnego Lub innych kosciotéw i miejsc

Swietych wyznaczonych przez ordynariusza miejsca.
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