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Sakrament namaszczenia chorych - informacje

Kosciot wierzy i wyznaje, ze wsrod siedmiu sakramentow istnieje jeden specjalnie przeznaczony do umocnienia 0séb dotknietych
chorobg - sakrament namaszczenia chorych. Jest on jednym z sakramentoéw uzdrowienia chrzescijanskiego. Jest to sakrament, w
ktorym ciezko chory otrzymuje przez namaszczenie olejem $w. i modlitwe kaptana szczegdlne taski, ulge w cierpieniu, a niekiedy

przywrdcenie zdrowia. Sakrament ten ma réwniez moc gtadzenia grzechow.

Sakrament namaszczenia chorych zostat ustanowiony przez Jezusa i potwierdzony stowami '‘Duch Pa?ski spoczywa na mnie
nama?ci? mnie i pos?a? mnie, abym ubogim niés? dobr? nowin?, wi??niom g?osi? wolno??, a niewidomym

przejrzenie, abym uci ?nionych odsy?a? wolnymi, abym obwo?ywa? rak ?aski od Pana’ (tk 4, 18)

W dokumentach Soboru Trydenckiego czytamy: 'Istot? jest ?aska Ducha ?wi?tego. Jego to namaszczenie usuwa winy,
je?li by?yby jeszcze jakie? do odpokutowania, oraz pozosta?0?ci grzechu: przynos ulg? i umocnienie duszy
chorego, wzbudzaj?c w nim wielk? ufno?? w mi?osierdzie Bo?e. Chory podniesiony na duchu ?atwiej znosi
dolegliwo?ci choroby i trudy, ?atwiej opiera si? pokusom szatana... a niekiedy odzyskuje zdrowie cia?a, je?li jest

to po?yteczne dla zbawienia duszy'

Chrystus w sakramencie namaszczenia daje swoim wiernym, dotknietym choroba, potezng pomoc i obrone. Cztowiek chory potrzebuje

szczegolnej taski Bozej, aby pod wptywem leku nie upadt na duchu i podlegajac pokusom nie zachwiat sie w wierze.

Kto i kiedy moze przyjac namaszczenie chorych

Namaszczenie chorych nie jest sakramentem przeznaczonym tylko dla tych, ktdrzy znajduja sie w ostatecznym niebezpieczenstwie
utraty zycia. Odpowiednia pora na przyjecie tego sakramentu jest juz wowczas, gdy wierny znajdzie sie w niebezpieczenstwie na
skutek choroby lub starosci. Sakrament ten moze zosta¢ ponownie udzielony, jesli chory po wyzdrowieniu znowu ciezko zachoruje lub
jesli w czasie trwania tej samej choroby niebezpieczenstwo stanie sie powazniejsze.

Podstawa do przyjecia sakramentu namaszczenia jest stan taski uswiecajacej (spowiedz i komunia sw.).

Nie wolno udziela¢ namaszczenia chorych tym, ktorzy uparcie trwaja w jawnym grzechu ciezkim, osobom niepraktykujacym, nie

wierzacym.

Sakramentu namaszczenia chorych mozna udzieli¢:

choremu przed operacjg chirurgiczng, jesli przyczyng operacji jest niebezpieczna choroba, osobie w podesztym wieku, jesli widac, ze
opuszczajg ja sity fizyczne lub znajduje sie w kalectwie, niedotestwie. Osoba starsza moze zawsze przystapi¢ do tego sakramentu,

dzieciom mozna udzieli¢ namaszczenia chorych jedli osiggnety taki poziom umystowy, ze ten sakrament moze im przynies¢
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pokrzepienie, choremu, ktory stracit przytomnosc lub uzywanie rozumu, jesli istnieje prawdopodobienstwo, ze jako wierzacy prositby o
to, gdyby byt przytomny. Wynika stad, ze w zwyczajnej sytuacji ksigdz moze udzieli¢ sakramentu tylko wtedy, gdy zna te osobe, ktora
jest juz nieprzytomna, lub kto$ w sposdb odpowiedzialny magtby zaswiadczyc, ze jest to osoba ochrzczona, praktykujaca i na pewno
pragnetaby przyja¢ sakramenty Kosciota w niebezpieczenstwie smierci, w wielkim zgromadzeniu wiernych np. w czasie pielgrzymki,
spotkania diecezjalnego, dni chorych dla danego miasta lub parafii, zjazdu stowarzyszen chorych jednak pod warunkiem
odpowiedniego przygotowania duszpasterskiego chorych majacych przyja¢ sakrament namaszczenia. W takim zgromadzeniu do
sakramentu powinny przystapic tylko osoby powaznie chore, kalecy, inwalidzi, osoby starsze wczesniej jednak nalezy da¢ im okazje do

spowiedzi Swietej.

Nigdy nie udziela sie sakramentu namaszczenia umartym. Ksigdz wezwany do chorego, ktory juz umart, tylko modli sie za zmartego
aby uwolnit go od grzechdw i przyjat do swego Krolestwa. Jesli istnieje powazna i uzasadniona watpliwosc, czy chory rzeczywiscie juz

umart mozna udzieli¢ mu sakramentu namaszczenia warunkowo.

Pacjenci przebywajacy w szpitalu s3 pod opieka duszpasterska ksiezy kapelandw, ktorzy takze moga udzieli¢ tego sakramentu.

Informacja o mozliwosci kontaktu z kapelanami jest zwykle dostepna na dyzurce pielegniarek na oddziale.

Kto moze udziela¢ sakramentu

Wiasciwym szafarzem namaszczenia chorych jest tylko sam kaptan. Postuge te zwyczajnie wykonuijg biskupi, proboszczowie oraz ich
wspotpracownicy, kaptani, ktdrym w szpitalach powierzona jest troska o chorych lub starcow.

Sakramentu chorych udziela sie przez namaszczenie na czole i dtoniach olejem poswieconym przez biskupa w Wielki Czwartek oraz
przez wymawianie stow: 'Przez to ?wi?te namaszczenie niech Pan w swoim niesko?czonym mi?osierdziu wspomo?e

ciebie ?ask? Ducha ?wi?tego. Pan, ktory odpuszcza ci grzechy, niech ci? wybawi i ?askawie pod?wignie' .

Przygotowanie do udzielenia sakramentu chorych

Przed przyjSciem kaptana nalezy przygotowac stolik przykryty biatym obrusem, na ktérym stawia sie zapalone sSwiece, krzyz,
ewentualnie wode $wiecona. Na tak przygotowanym stoliku ktadzie kaptan Najswietszy Sakrament oraz oleje. Dobrze jest
przygotowac szklanke z woda dla popicia Hostii przez chorego. W czasie udzielania sakramentu namaszczenia chorych powinni modli¢
sie wspolnie takze domownicy.

Jezeli chory chce wyspowiadac sie z grzechow, cztonkowie rodziny powinni wyjs¢ z pokoju, ale dobrze by byto, gdyby po zakoriczeniu

spowiedzi wracili i wtgczyli sie w dalszg modlitwe.

Co daje nam namaszczenie chorych
Podobnie jak w kazdym sakramencie, rowniez w namaszczeniu chorych, udzielana jest szczegdlna taska Ducha Swietego. Duch Swiety

umacnia chorego, obdarza go pokojem i odwaga, by mdgt przezwyciezyc i znies¢ wszystkie dolegliwosci zwigzane z chorobg lub
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staroscia. Duch Swiety daje choremu moc do przezwyciezenia pokus ztego ducha i leku przed $miercia. Prowadzi do uzdrowienia

duszy, a takze uzdrowienia ciata, jesli taka jest Boza wola.

W sakramencie namaszczenia chorych cztowiek dostepuje udziatu w zbawczej mece i smierci Chrystusa. Kosciot zacheca wszystkich
cierpigcych, chorych i umierajacych, aby swiadomie taczyli sie z meka i $miercig Chrystusa i w ten sposdb przysparzali dobra catemu
ludowi Bozemu, przyczyniajac sie do jego zbawienia. Sakrament ten jest niejako konsekracjg chorego, aby przez swoje cierpienia

skutecznie przyczyniat sie do zbawiania swiata oraz aby przez smier¢ sam wszedt do chwaty niebieskiej.

Jeste$Smy odpowiedzialni za wezwanie ksiedza do chorego, ktdry o to poprosi. Zaniedbanie tego obowigzku obcigza nasze

sumienie. Tak samo gdy wiemy, ze stan chorego jest ciezki a mimo to zaniedbujemy ten obowiazek.

Wiecej informacji nt sakramentu namaszczenia chorych mozna uzyskac czytajac:

https://uswietejannyolsztyn.pl/sakramenty/namaszczenie-chorych,7
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