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Zrozumie¢ Wielki Tydzien

Ks. Mariusz Pohl

Niedziela Palmowa

Niedziela Palmowa jest wstepem i niejako zapowiedzig Wielkiego Tygodnia. Najpierw wspominamy tryumfalny wjazd Chrystusa do
Jerozolimy. Procesja z poswieconymi palmami przypomina entuzjazm ttumow, witajacych Krola wjezdzajacego pokornie na osiotku do
Jerozolimy. Nie powinnismy jednak dac sie zwies¢ tym zewnetrznym objawom entuzjazmu i gtosnemu, radosnemu "Hosanna“. Ci sami
ludzie, ktorzy teraz Chrystusa witali, za kilka dni beda rdwnie gtosno krzyczec: "Ukrzyzuj Go! Nie mamy kréla poza cezarem!".

Przypomni nam o tym wstrzasajacy opis Meki Panskiej, czytany w czasie Mszy sw. To kontrastowe zestawienie radosnego uwielbienia
Z nienawiscig musi nas pobudzic¢ do refleksji nad zmiennoscig i niewiernoscig cztowieka, kazdego z nas. Jak tatwo i jak szybko zto

wypiera z nas dobro, jak blisko jest od podziwu do nienawisci, jak niestata jest nasza wiara, podatna na wptyw innych i reakcje ttumu.

Wielki Czwartek

Wielki Czwartek, poczatek trzech najswietszych dni roku koscielnego, to pamigtka Ostatniej Wieczerzy, a zarazem swieto Eucharystii i
kaptandw. Wtedy bowiem, przy Ostatniej Wieczerzy, Chrystus ustanowit sakrament swego Ciata i Krwi oraz sakrament kaptanistwa.

Po wieczerzy, prosto z Wieczernika, Chrystus z apostotami udat sie na Gére Oliwng, do Gethsemani, aby sie modli¢. W osamotnieniu
przezywat straszliwy lek i krwawe poty, nie tyle przed $miercig, ile przed ludzka grzesznoscig i obojetnoscia. Zaraz potem zostat
wydany przez Judasza i uwieziony. Dlatego liturgia wielkoczwartkowa konczy sie procesja z przeniesieniem Najswietszego

Sakramentu do tzw. Ciemnicy, gdzie mozna towarzyszy¢ Chrystusowi na adoracji.

Wielki Piatek
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W Wielki Pigtek noca, wbrew prawu, w krzyczaco niesprawiedliwym procesie przed zydowska Najwyzsza Rada, Chrystus zostat skazany
na smier¢ za bluznierstwo. Przejmujacym, przemawiajacym naocznie do wyobrazni Swiadectwem Meki Chrystusa jest tzw. Catun
Turynski - ptotno z tajemniczym wizerunkiem Ukrzyzowanego Cztowieka. Historia catej meki jest tam zapisana wyraznymi, krwawymi
sladami.

W Wielki Pigtek nie odprawia sie Mszy sw. Ottarz jest obnazony, milczg organy i dzwony. Liturgia zaprasza nas do rozwazania opisu
Meki Panskiej, a pozniej do uczczenia krzyza Swietego. Podkresla jednak bardziej chwate odkupienia przez krzyz, niz ponizenie przez
meke. Wspominajac $mier¢ Chrystusa, musimy pamietac, ze nie byta ona dla Niego kleskg czy niespodzianka, lecz dobrowolnym
wypetnieniem zbawczych plandw Boga. Smier¢ Chrystusa byta ostatecznie zwyciestwem i zostata opromieniona blaskiem
Zmartwychwstania.

Liturgia rozpoczyna sie milczacg adoracja, celebransi lezg przed ottarzem twarzg na ziemi. Potem w skupieniu jeszcze raz
wstuchujemy sie w opis Meki Panskiej. W tym najwazniejszym momencie Bozego zmitowania przedstawiamy Bogu potrzeby catej
ludzkosci w rozbudowanej modlitwie powszechnej, o starozytnym rodowodzie. Po uroczystym wniesieniu, trzykrotnej aklamacji i
odstonieciu oraz adoracji krzyza $w. z ucatowaniem - nastepuje obrzed Komunii Swigtej. Na zakoficzenie, w procesji z kotatkami i
Spiewem, przenosi sie Najswietszy Sakrament w monstrancji otulonej biatym welonem-catunem do Ottarza grobu Panskiego, aby noc
spedzi¢ na czuwaniu, adoracji i modlitwie. Chrystus, Syn Bozy, Zbawiciel swiata, spoczywa martwy w grobie. Wystawiony do adoracji i

ucatowania krzyz jest milczagcym znakiem mitosci do konca.

Wielka Sobota

Wielka Sobota jest dniem pustki i milczenia. Nie ma zadnej liturgii. Wierni nawiedzajg jedynie grob Panski i trwaja na milczacej
adoracji oraz zgodnie ze stara tradycjg przynosza do poswiecenia potrawy na stét wielkanocny. Swieconka przypomina nam, ze

wszystkie srodki do zycia - i cielesnego, i duchowego - zawdzieczamy Zmartwychwstatemu.

Wigilia Paschalna i Niedziela Zmartwychwstania

Wedtug starozytnego zwyczaju, Swietowanie uroczystosci zaczynano poprzedniego dnia po zachodzie storica tzw. wigilia. | choc
obrzedy liturgiczne sprawuje sie w sobote wieczorem, to jednak czas ten "nie nalezy" juz do Wielkiej Soboty, lecz do Niedzieli
Wielkanocnej.

Po dwdch dniach powsciagliwosci, obrzedy liturgiczne s rozbudowane, uroczyste i niezwykle bogate w symbole i tresci. Jest to
pamigtka Paschy Nowego Przymierza, czyli przejscia ze smierci do zycia przez Zmartwychwstanie Chrystusa. Tej nocy przybliza nam te
zbawcza tajemnice cztery symbole: $wiatto, stowo Boze, woda chrztu i uczta zycia oraz uobecnig ja realnie dwa sakramenty: chrzest i
Eucharystia.

Znaczenie Swiatta widzi sie petniej w zestawieniu z ciemnoscia. Dlatego liturgia powinna sie rozpoczac¢ noca, gdy w kosciele i na
zewnatrz zapanuje ciemnos$¢. Od poswieconego ognia z ogniska zapala sie paschat, od ktérego pozniej zapalamy swoje Swiece,
stopniowo rozéwietlajac ciemnosci Swiattem Chrystusa. Symbolike Swiatta, Swiecy paschalnej i Wielkiej Nocy wyjasnia Spiew
starozytnego Oredzia Paschalnego.

Liturgia Stowa Bozego w kilku czytaniach przypomina nam najwazniejsze wydarzenia historii zbawczej, uwienczonej
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Zmartwychwstaniem Chrystusa. Na Gloria - bijg znéw dzwony, a radosne Alleluja obwieszcza nam, ze Chrystus zmartwychwstat.
Liturgia chrzcielna od pierwszych wiekdw Kosciota byta najuroczysciej sprawowana wtasnie w czasie swigt Wielkanocnych. Chrzest to
symboliczne zanurzenie w $mierci Chrystusa i zmartwychwstanie cztowieka do nowego zycia w Chrystusie. Uroczyste poswiecenie
wody chrzcielnej, Litania do Wszystkich Swietych, ewentualne udzielenie sakramentu chrztu i uroczyste odnowienie przyrzeczeh
chrzcielnych powinny nas zblizy¢ jeszcze bardziej do Chrystusa - Zrodta Zycia.

Liturgia Eucharystii nawigzuje bezposrednio do starotestamentalnej uczty paschalnej w noc poprzedzajaca wyzwolenie z niewoli
egipskiej. Krew baranka paschalnego uchronita Izraelitow przed smiercig pierworodnych, a spozywana w pospiechu uczta miata by¢
wieczng pamigtkg wyzwolenia z niewoli i przymierza z Bogiem. Baranek Nowego Przymierza, Chrystus, ktdry przechodzi ze smierci do
zycia, wyzwala nas wszystkich z niewoli grzechu i $mierci. Eucharystia jest wieczng pamiatkg i uobecnieniem Jego ofiary. Uczestniczac
w niej, przystepujac do Komunii $w. i posilajac sie Jego Ciatem, otrzymujemy dar zycia i wolnosci dzieci Bozych. Jestesmy odkupieni!
Procesja rezurekcyjna z zapalonymi Swiecami, paschatem, z figurg Zmartwychwstatego, sztandarami i radosnym Spiewem
wielkanocnych piesni, przy biciu wszystkich dzwondw jest uroczystym i publicznym obwieszczeniem swiatu, ze Chrystus
zmartwychwstat, ze pieczec, straz i skata oraz ktamstwa faryzeuszow, propaganda ateistow, wrogo$¢ $wiata przesladujacego swiadkow
Zmartwychwstania na nic sie nie zdaty. Chrystus zyje! A my swiadczymy o tym swojq radoscia, modlitwa, Spiewem i catym zyciem.
Kiedys procesje te odprawiano o $wicie, po catonocnej adoracji przy grobie. Byta to duza niekonsekwencja: przeciez w czasie nocnej
wigilijnej Mszy sw. obchodzilismy juz pamigtke Zmartwychwstania i nie ma sensu cofac sie znéw do grobu i Wielkiego Pigtku. Procesja
rezurekcyjna jest kulminacyjnym momentem liturgii paschalnej, odprawianej noca. Wtedy wychodzimy z Kosciota, aby obwiesci¢
swiatu Zmartwychwstanie. Procesje eucharystyczng mozna jeszcze powtorzy¢ w dzien, ale juz nie jako Rezurekcje - ta bowiem
dokonata sie noca.

Poniedziatek Wielkanocny to przedtuzenie i kontynuacja Niedzieli Zmartwychwstania. Kiedys swietowano catg oktawe Wielkanocy,
zwang biatym tygodniem. Nowo ochrzczeni cztonkowie Kosciota przez tydzien chodzili w biatych szatach - albach, na znak odrodzenia
do noweqo zycia, oczyszczonego z brudu i nedzy grzechu. Dzi$ o chrzcie przypomina jedynie zwyczaj tzw. Smigusa-dyngusa, czyli
polewania sie woda.

Niekiedy popotudniem odprawia sie tzw. Emaus, czyli spacer - nieraz potaczony z odpustem - do jakiego$ oddalonego kosciota, na
pamigtke wedréwki dwadch ucznidw, podczas ktérej spotkali i rozpoznali Zmartwychwstatego Pana. Ostatecznie bowiem chodzi o to w

liturgii wielkanocnej, by rozpoznac i wyrazi¢ swoim zaangazowanym uczestnictwem, ze Jezus zyje.

Rozmowa z ks. dr. Michatem Tschuschke, przewodniczacym Komisji Liturgicznej Kurii

Metropolitalnej Archidiecezji Poznanskiej

Jakie znaczenie ma obrzed obmycia nog podczas liturgii Wielkiego Czwartku?

- Obrzed umywania nog znany byt w Rzymie od XII w.; od sredniowiecza biskupi, opaci, takze ksigzeta i krélowie umywali nogi

dwunastu starcom. Przed Soborem Watykanskim Il stosowany byt jedynie w katedrach, obecnie moze mie¢ miejsce w kazdym kosciele

690 349324 / WWW.USWIETEJANNYOLSZTYN.PL / KANCELARIA@USWIETEJANNYOLSZTYN.PL



PARAFIA SW. ANNY UL. MORWOWA 10, 10-337 OLSZTYN

parafialnym. List okolny o przygotowaniu i obchodzeniu swiat paschalnych z 1988 r. poucza: "Odbywajace sie zgodnie z tradycja
obmycie ndg wybranym mezczyznom oznacza stuzbe i mitos¢ Chrystusa, ktory przyszedt nie po to, aby Mu stuzono, lecz aby stuzyc.

Wypada te tradycje zachowac i wyjasnic jej wtasciwy sens”.

(Czy mozna mowic o liturgii wielkosobotniej?

- Obchdd Wigilii Paschalnej odbywa sie w nocy - nie wolno jej rozpoczac¢ zanim nie zapadnie noc, a nalezy j3 zakonczy¢ przed switem
niedzieli - nalezy juz do niedzieli Zmartwychwstania. Wspomniany list okolny przestrzega: "Trzeba uwazac, aby w zapowiadaniu
Wigilii Paschalnej nie przedstawiac jej jako ostatniego momentu Wielkiej Soboty". W Wielkg Sobote Koscidt trwa przy Grobie Pariskim,
rozwazajac Meke i Smier¢ Chrystusa oraz Jego zstapienie do otchtani, a takze w modlitwie i poscie oczekuje na Jego

Zmartwychwstanie.

Kiedy powinna by¢ zatem odprawiana procesja rezurekcyjna?

- W Polsce uroczyste dopetnienie obchodéw paschalnych stanowi procesja rezurekcyjna bedaca uroczystym ogtoszeniem
Zmartwychwstania i wezwaniem do udziatu w triumfie Zmartwychwstatego. Procesje odprawia sie albo zaraz po wigilii lub rano przed

pierwsza Msza sw.

(Czy tradycyjny paschat mozna zastgpic "swiecg" z wktadem olejowym?
- Odnosnie paschatu cytowany juz list okdlny stwierdza stanowczo: “Nalezy przygotowac $Swiece paschalng, ktdra ze wzgledu na
prawdziwos¢ znaku winna byc¢ odlana z wosku, corocznie nowa, jedyna, znacznej wielkosci, nigdy za$ sztuczna'. Wydaje sie, ze ten

tekst nie wymaga komentarza; pozostaje tylko dostownie go zrealizowac.

Co mozna jeszcze zrobic, by lepiej przezyc Swieta Wielkanocy?

- Chciatbym zwrdci¢ uwage, ze coroczny obchdd Paschy byt najwieksza uroczystoscia Swigtynno-rodzinng Izraela. Podobnie obrzedy
Triduum Paschalnego winny dokonac sie zaréwno we wspélnocie parafialnej, jak i we wspdlnocie rodzinnej. | tak w Wielki Czwartek
po powrocie z kosciota rodzina gromadzi sie wspolnie na uroczystym positku. W Wielki Pigtek moze sie odby¢ uczczenie rodzinnego
krzyza, ktory ojciec zdejmuje ze sciany i podaje wszystkim domownikom do ucatowania. Po powrocie z Wigilii Paschalnej mozna
uroczyscie zapali¢ rodzinny paschat (np. rozprowadzane co roku przez Caritas "paschaliki”), ktory towarzyszy¢ bedzie domownikom

podczas wspolnych positkow i spotkan rodzinnych w okresie wielkanocnym.

Rozmawiat BT

Autor
Ks. Mariusz Pohl

Zrédto: https://www.przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/2005/Przewodnik-Katolicki-12-2005/Wiara-i-Kosciol/Zrozumiec-Wielki-
Tydzien
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