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IV Niedziela Wielkiego Postu nazywana jest niedzielg Laetare. Jej nazwa pochodzi od stdw antyfony na wejscie:

"Laetare, lerusalem: et conventum facite,
omnes qui diligitis eam:
gaudete cum laetitia, qui in tristitia fuistis:

ut exsultetis, et satiemini ab uberibus consolationis vestrae."

"(Raduj sie, Jerozolimo,
zbierzcie sie wszyscy, ktorzy ja kochacie.
Cieszcie sie, wy, ktdrzy byliscie smutni,
weselcie sie i nasycajcie u zrodta waszej pociechy.)

,Raduj sie, wesel sie Jerozolimo”.

To wezwanie do radosci wydaje sie czym$ niezwyktym, jesli zwazymy na fakt, ze wtasnie jestesmy na potmetku Wielkiego Postu. A
jednak - w tym czasie pokuty styszymy nawotywanie do tego, by sie radowac. Kosciot odpowiada na to wotanie. Dzis kaptani
przyodziewaja rézowe szaty, porzucaja wielkopostny fiolet. Dzis tez mozna ozdabiac ottarz kwiatami i podczas liturgii uzywac

instrumentdw muzycznych."

Tradycja niedzieli Laetare siega do poczatkdw chrzescijafistwa. Zanim bowiem ustalono 40-dniowy post, czas pokuty rozpoczynat sie

od poniedziatku po IV niedzieli dzisiejszego Wielkiego Postu. Niedziela Laetare byta wiec ostatnim dniem radosci.

Od XVI wieku tego dnia, zwanego réwniez ,Niedzielg R6z", w Rzymie w Bazylice sw. Krzyza papiez swiecit ztotg roze i wreczat ja
osobie zastuzonej dla Kosciota. Zgromadzeni w Bazylice wierni obdarowywali sie kwiatami symbolizujagcymi piekno, ale i bol

cierpienia.

Inna nazwa tej niedzieli to ,Niedziela matczyna”. Dla chrzescijan ta niedziela upamietniata nie tylko macierzynstwo ludzkie, ale takze
macierzynstwo Kosciota oraz matczyng godnos¢ Najswietszej Maryi Panny. Zwyczaj ten nawigzuje do fragmentu z czytania z Listu do
Galatow 4,26 (w nadzwyczajnej formie rytu): , [...] gorne Jeruzalem cieszy sie wolnoscig i ono jest nasza matka.” Tradycyjnie w tym
dniu stuzba otrzymywata dzien wolny, by udac sie do swojego kosciota parafialnego, czesto z rodzinami. Ze wzgledu na obcigzenie

praca, byt to jeden z niewielu dni w roku, kiedy cata rodzina mogta spotkac sie razem. Liturgia Laetare zwyczajowo obchodzito sie
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wiec w kosciele parafialnym, gdzie przynoszono kwiaty jako wyraz wdziecznosci za ,,duchowe macierzynstwo” (pdzniej byt to tez dzien
wreczania kwiatow matkom). ,Niedziela Matczyna” jest nadal obchodzona w krajach anglosaskich (szczegdlnie w Irlandii) jako dzien

matki. Warto tez wspomniec, ze w starozytnosci obchodzono w tym dniu swieto boginii-matki Kybele.

(Czwarta Niedziela Wielkiego Postu to takze ,Niedziela wytchnienia”. Ostry rygor postny byt tego dnia tagodzony. W nawigzaniu do
czytanego w liturgii stowa ewangelicznego fragmentu o nakarmieniu gtodnych ttumdéw chlebem i rybami (w liturgii katolickiej obecnie
tylko w formie nadzwyczajnej formie rytu), nazywano ten dzien réwniez ,Niedzielg pieciu bochenkéw”. Ewangelia mowi tego dnia o
opiece Chrystusa nad Kosciotem podazajacym drogg postu. Opowiada réwniez o ludziach, ktérzy doswiadczywszy cudu, chcieli
obwotac Jezusa krélem, On jednak ,odszedl sam jeden na gdre”. Koscidt przypomina to wydarzenie jako na kolejny znak, ukazujacy, na

czym polega prawdziwe krélowanie Chrystusa i jak nietrwate byto odkrycie w Nim przez ludzi zapowiadanego Proroka...

Styszymy dzi$ zachete, aby odstapic od wielkopostnej zadumy, aby cieszyc sie i rados¢ te czerpac od Pana. Kolekta przypomina nam o

tym, ze juz niedtugo bedziemy przezywac prawdziwg wielkanocng rados¢, ze dni wielkiego swigtowania sg juz blisko.

Zrodto:
https://www.liturgia.pl/IV-Niedziela-Wielkiego-Postu-niedziela-Laetare/
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